
Boeuf d'origine française

lundi 16 février 2026 mardi 17 février 2026 mercredi 18 février 2026 jeudi 19 février 2026 vendredi 20 février 2026

Choux rouge - pommes Carottes râpées Betteraves - mimosa Tomates cerises Soupe aux légumes

Carbonade Dos de colin - sauce hollandaise Normandin Sandwich au poulet Tartiflette

Pomme de terre vapeur Brocolis Petits pois crudité et beurre Salade

Entremet au caramel Tome blanche Camembert Chips Ile flottante

Crèpe au sucre ou confiture Clémentine St Paulin

Compote à boire

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Kiwi - pain au lait Compote - madelaine au chocolat Pain céréales - beurre 1/2 sel - miel Brioche - confiture de lait Panna cotta - coulis d'abricot

Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait

lundi 23 février 2026 mardi 24 février 2026 mercredi 25 février 2026 jeudi 26 février 2026 vendredi 27 février 2026

Soupe minestrone Bâtonnet de concombre Taboulé Rillettes - cornichons Radis noir râpé

Pizza marguarita Sandwich au poulet Rôti de porc Orloff Boulette de bœuf - tomate Saumon - sauce oseille

Salade verte crudité et beurre Haricots beurre Duo de choux Riz

Glace à l'italienne Chips Emmental Chèvre Babybel

Yaourt à boire Banane Clémentine Fromage blanc

aux mirtylles

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Napolitain BN fraise - chocolat Muffin au chocolat Cheese cake Compote - petit beurre

Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait Jus de fruits - lait

Menu végétarien

Produits Bio

Produits locaux (Sarthe et départements 

limitrophes

A L S H  
du 16 au 27 Février 2026

(Restauration scolaire Flora TRISTAN)

Thème: A la conquète de l'Antiquité
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